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受講料
無　料

※内容により材料費等がかかる場合もあります。

全81講座

ホームページでは、ゼミの応募状況や内容もご案内中！
Facebook、twitter（＃川越まちゼミ）、instagram、
youtubeでも川越まちゼミ情報を発信中！
http://www.kawagoe-machizemi.net/
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●

開催店マップ霞ヶ関地区
●丸数字が講座開催店です

開催店マップ川越地区
●丸数字が講座開催店です
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得する街のゼミナール 第13回 受講者大募集！

［主催］�川越商工会議所、川越まちゼミの会�
http://www.kawagoe-machizemi.net

［後援］川越市　川越市教育委員会��（公社）小江戸川越観光協会��川越商店街連合会

講座についてのお問い合わせは、川
(川越商工会議所内)

越まちゼミ事務局 ☎049-229-1810まで 貴店も参加しませんか !?

お店の人が

教えてくれ
る！

3.26金ｰ4.30金2021. 3.19金〜受付開始日

お店の人が講師となって、専門店ならではの専門知識や
情報、コツを無料で教えてもらえる、得する街のゼミナー
ル、略して「まちゼミ」です!

川越市マスコットキャラクター
ときも

新型コロナウイルス感染症　感染防止対策について

マスク着用 自宅で検温 手指消毒 チェックリスト記入 マスク着用 会場消毒 換気徹底 ソーシャルディスタンス確保

店舗での
対策

受講の
皆さまへ
のお願い



着物コーデ！普段着とフォーマルの違いは？

4月24日土10:00~11:30

着物のコーディネートってよくわからない！普段着と
フォーマルの違い。自宅に眠っている着物は卒業式や結
婚式に着られる？タンスにあるものをぜひお持ちくださ
い。コーディネート実際にやります！

対象 どなたでも　定員 5人
会場 自店（川越市幸町2-13）
持ち物 特にありませんが、自宅にあ
る着物や帯

9
れんたるきものや　寛 kan

☎ 070-3294-0616
hirohaji2002@gmail.com

受付時間 9:00〜17:00
定休日 不定休

申
込
方
法 抽 選
知る・学ぶ

先着順

WEB開催（非対面）各店舗等開催（対面）

家族みんなで参加しよう!一緒に学ぶ『遺言書』

3月27日土13:30~15:00
※開始10分前から入場可

大切な家族への「想い」を実現する『遺言書』そ
の作成方法を、弁護士が伝授します。
お子様・保護者様には『SNSのトラブル回避』の
ために事例による適切な利用方法も解説します。

パイナップルの香りが付いた消しゴムに木製ス
ティックでイラストを彫ってクッキーみたいな持
ち手を付けて美味しそうなオリジナルはんこを作
ります。

対象 親子（祖父母）※小学生以上　
定員 12名または6組
会場 ウエスタ川越2階、会議室2（川
越市新宿町1-17-17）
持ち物 筆記用具

1
アースシグナル株式会社

☎ 049-299-4600
kodate@earth-signal.jp

受付時間 9:00~17:00
定休日 土・日・祝日

申
込
方
法 抽 選
知る・学ぶ

QR
コード

QR
コード

先着順

WEB開催（非対面）各店舗等開催（対面）

親子で楽しむ消しゴムはんこ作り

4月  4日日13:00~14:00　4月  4日日15:30~16:30

対象 親子　定員 6名
会場 自店（川越市八ツ島13-1）　
材料費 500円（消しゴム、持ち手、イ
ンク、紙類、のり）　持ち物 メガネが
必要な方はお待ちください

2
くっきー☆はっぴー

☎
cookiehappyk@yahoo.co.jp

受付時間 11:00~19:00
定休日 不定休

申
込
方
法 抽 選
知る・学ぶ

WEB開催（非対面）各店舗等開催（対面）

あいアイパーティー「絵画と着物」前座招待

4月18日日14:30~15:00

絵画鑑賞法の紹介と竹公害の循環型活用「竹取物語」/竹
の七変化の紹介。（絞って焼酎。残った竹から和紙・動物
の飼料・農業用肥料へ七変化。クラウドファンディングを
活用した障害者の仕事探しの取り組み。）

対象 　定員 10人
会場 ウエスタ川越　2階小ホール（川
越市新宿町1-17-17）
持ち物 なし

3
NPO 法人あいアイ

☎ 049-277-7872
kinoshita402@gmail.com

受付時間 9:00~12:00
定休日 月

申
込
方
法 抽 選
知る・学ぶ

WEB開催（非対面）各店舗等開催（対面）

後悔しない「住宅ローン選び」を!

4月  2日金18:00~20:00　4月  3日土10:00~12:00
4月  3日土14:00~16:00　4月  9日金18:00~20:00
4月10日土10:00~12:00　4月10日土14:00~16:00

「不動産会社に言われるままにローンを組んでしまった。」
「もっと収入が増えると考えていた。」などの声をよくきき
ます。そこで後悔しない住宅ローンを一緒に考えません
か。

対象 　定員 2組
会場 自店（川越市南通町13-2西澤ビ
ル1階）
持ち物 筆記用具

4
アルヒ川越店

☎ 049-227-8002
kawagoe2.all@aruhi-group.co.jp

受付時間 10:00~18:00
定休日 日・水

申
込
方
法 抽 選
知る・学ぶ

WEB開催（非対面）各店舗等開催（対面）

3月27日土　　3月28日日　　4月  3日土
4月  4日日　　4月10日土　　4月11日日
※いずれも10:30~12:00　予約制

プロに聞く!失敗しない住まい選びのコツ

住まい選びのお悩み、解決しませんか?　物件探しから資
金計画、賢い住宅ローンの借入法など、不動産のプロが
伝授します。今、流行りの中古住宅+リノベーションも中
古住宅専門店ならではの視点でアドバイスします。

対象 20歳以上の男女（お子様連れも歓迎）　
定員 毎回3名または3組（予約制）　会場 自
店（川越市連省町6番地2キクチビル2階）　持
ち物 なし　その他 ※参加後、アンケート
回答者にはQUOカード1,000円分進呈！

5
イーエス不動産　川越店

☎ 0120-763-666
info@es-hudousan.com

受付時間 10:30~17:30
定休日 火・水

申
込
方
法 抽 選
知る・学ぶ

先着順

WEB開催（非対面）各店舗等開催（対面）

住宅会社の違いと価格ズバリかわります!

3月27日土13:00~14:15　3月31日水10:00~11:15
4月  3日土13:00~14:15　4月10日土13:00~14:15
4月18日日13:00~14:15　4月24日土13:00~14:15
あなたにとって住み心地の良いおうちとは?どこにお金を
かければいい?無理のない予算立て、会社別の特徴・価格・
選び方を学び悩みを解決しましょう!「後悔しない家づく
り」のための極意が詰まったセミナーです。

対象 どなたでも　定員 4人
会場 自店（川越市石原町1-18-7）
持ち物 なし

6
家づくり学校　川越校

☎ 049-265-7422
stepcounter3@kg-net.co.jp

受付時間 10:00~18:00
定休日 無し

申
込
方
法 抽 選
知る・学ぶ

先着順

WEB開催（非対面）各店舗等開催（対面）

建て替えか?リフォームか?迷わない判断術

3月28日日10:00~11:15　4月  3日土10:00~11:15
4月  8日木10:00~11:15　4月11日日10:00~11:15
4月17日土10:00~11:15　4月25日日10:00~11:15
リフォームするべきか?建て替えるべきか?それぞれのメ
リット、デメリットを知って、学んで見極める力を養いま
しょう!進むべき方向性が見える、目からウロコの講座です!

対象 どなたでも　定員 4人
会場 自店（川越市石原町1-18-7）
持ち物 なし

7
家づくり学校　川越校

☎ 049-265-7422
stepcounter3@kg-net.co.jp

受付時間 10:00~18:00
定休日 無し

申
込
方
法 抽 選
知る・学ぶ

先着順

WEB開催（非対面）各店舗等開催（対面）

楽しい!体験付タロット・オラクル講座

4月4日日11:00~11:45　4月4日日14:00~14:45
4月4日日15:00~15:45　4月7日水11:00~11:45
4月7日水14:00~14:45　4月7日水15:00~15:45
タロットカードの扉を開けてみませんか?実際にカードを
ひいてみる体験を通して、魅力に触れてみましょう

対象 大人　定員 5人
会場 ウェスタ川越 会議室5（川越市
新宿町1-17-17）
持ち物 なし　
その他 受付開始日　3月20日

8
L&F 商店

☎ 090-8806-1974

受付時間 10:00~16:00
定休日 不定休

申
込
方
法 抽 選
知る・学ぶ

先着順

WEB開催（非対面）各店舗等開催（対面）

ピアノレッスン体験

3月26日金10:30~11:45　3月29日月13:30~14:15
3月31日水11:30~12:15

新しい生活様式になり、おうち時間を楽しもうと楽器を習
われる方が増えてきました。この機会に本物の楽器に触
れ気軽にレッスン体験してみませんか。

対象 　定員 1名
会場 自店（川越市脇田本町23-12
ミュージション川越204）

10
音楽教室 Flugel

☎ 049-293-7878
flugel.kawagoe@gmail.com

受付時間 10:00~14:00
定休日 日・祝

申
込
方
法 抽 選
知る・学ぶ

WEB開催（非対面）各店舗等開催（対面）

免疫力を上げる為に自分で出来る事!

①3月26日金  ②3月29日月 （①②⼩江⼾蔵⾥）
③4月  2日金  ④4月  4日日 （③④キムラヤ3F 会議室）
いずれも10:00~11:30
免疫力を上げてコロナを怖がらずに過ごせる体づくりの
為のお話と簡単な運動!

対象 高校生以上　定員 4人
会場 小江⼾蔵⾥、キムラヤ（3F 会議室）
材料費 500円（ボディコントロールバ
ンドレンタル料）　持ち物 フェイスタ
オル。軽く運動が出来る服装。

12
カイロプラクティック和み

☎ 090-9808-1388
nagomi.mi.so.ka.7@gmail.com

受付時間 10:00~20:00
定休日 不定休

申
込
方
法 抽 選
知る・学ぶ

WEB開催（非対面）各店舗等開催（対面）

発砲入浴剤でロケットを飛ばそう

3月27日土17:00~18:00
3月28日日13:00~14:00　3月28日日15:00~16:00

低学年から理科に興味を持つことで一人でも
多くの理科好きの子を増やしたい!!一緒に楽し
く実験しましょう。

対象 年中、年長、小学1、2年生の
親子　定員 3組
会場 自店（川越市六軒町1-1-3）
持ち物 タオル

13
学習塾アプト & ヒューマンアカデミー

☎ 049-227-6393
masanasuri@outlook.com

受付時間 24時間
定休日 祝・不定休

申
込
方
法 抽 選
知る・学ぶ

QR
コード

WEB開催（非対面）各店舗等開催（対面）

あなたもまちゼミ講師になりませんか?

4月1日木13:30~14:30

川越まちゼミの講師になってみませんか?講師になる心が
まえや参加店舗同士のコラボ体験談などなど、川越まち
ゼミの裏側も体験できますよ（*^ω^*）

対象 　定員 3組（6名）
会場 川越商工会議所（川越市仲町
1-12）
持ち物 なし

16
川越まちゼミ

☎ 090-1428-5562
a.m.m.1301@gmail.com

受付時間 10:00~17:00
定休日 土・日・祝

申
込
方
法 抽 選
知る・学ぶ

先着順

WEB開催（非対面）各店舗等開催（対面）

迫力満点!生のドラムをみんなで叩こう

①3月29日月14:30~15:30　②3月29日月17:30~18:30
③3月31日水10:30~11:30　④3月31日水14:00~15:00
⑤4月  3日土10:30~11:30　⑥4月  3日土14:00~15:00
生のタイコやシンバルを叩いてみよう!簡単なリズムから
スタートして、最後はみんなでアンサンブル!小さなお子
さんも親御さんと一緒にバチを持てばOK。大人クラスは
ちょっぴり難しいことにもチャレンジしよう。

対象 ①④⑤小5~大人、②③⑥5歳以
上（親子参加可）　定員 8名または8組
会場 ウェスタ川越音楽室1（川越市新宿
町1-17-17）
持ち物 なし

17
カワゴエドラムクラブ

☎ 
kawagoedrcl@gmail.com

受付時間 
定休日 なし

申
込
方
法 抽 選

抽 選

知る・学ぶ

WEB開催（非対面）各店舗等開催（対面）

ボードゲームで遊んでみよう!

4月  1日木16:00~18:00　4月  8日木16:00~18:00
4月15日木16:00~18:00　4月22日木16:00~18:00

親子でボードゲーム遊んでみませんか?コミュ
ニケーションツールや知育教材としても注目
を集めるボードゲーム。低学年から大人まで
一緒に楽しめるゲームをご用意いたします。

対象 親子、小学生（1~6年生）
定員 6~8名（3組）
会場 自店

（川越市南通町16-34 Spaco K 2F）
持ち物 なし

19
川越ボードゲーム倶楽部

☎ 049-214-0763
bodogekawagoe@gmail.com

受付時間 10:00~20:00
定休日 不定休

申
込
方
法 抽 選
知る・学ぶ

QR
コード

WEB開催（非対面）各店舗等開催（対面）

ネットショップを開くなら知りたい3つの事

4月11日日10:00~11:00　4月12日月18:00~19:00
4月14日水10:00~11:00

コロナ対応でネットショップ開店をお考えの方・最近開
店した方は要チェック!　お店を大きく育てるために絶対
知っておきたいポイントを3つに厳選してお伝えします。
これであなたも敏腕店長の仲間入り!

対象 ネットショップを開店したい方、最
近開店した方　定員 5名
会場 ナチュラルショップビーナ（川越市笠
幡4461−13 ひなたビル1階）　
持ち物 筆記用具

25
cotoLi

☎ 090-6889-7679
info@cotoliwmo.com

受付時間 9:00~18:00
定休日 不定休

申
込
方
法 抽 選
知る・学ぶ

WEB開催（非対面）各店舗等開催（対面）

初心者のための紅茶を楽しむ基礎講座

3月27日土10:30~11:30　3月28日日10:30~11:30
3月29日月11:30~12:30　3月30日火11:30~12:30

初心者でも美味しい紅茶を淹れるコツや基本
となる茶葉の特徴などをお教えします。産地
の違う7種類を飲み比べしながら個々の香り味
わいを楽しみましょう。

対象 中学生以上　定員 4
会場 自店（川越市仲町5-11）
材料費 700円（紅茶、お菓子、テキス
ト）　持ち物 筆記用具

21
紅茶浪漫館シマ乃

☎ 090-4120-1117

受付時間 11:00~17:00
定休日 無し

申
込
方
法 抽 選
知る・学ぶ

QR
コード

WEB開催（非対面）各店舗等開催（対面）

マナーも学べるアフタヌーンティ体験会

4月3日土10:30~11:30　4月4日日10:30~11:30
4月6日火11:30~12:30

お試し版アフタヌーンティを楽しみながらマ
ナーを学ぼう!当店特製サンドイッチ、スコー
ン、ケーキ、美味しい紅茶を味わえます。

対象 中学生以上　定員 4人
会場 自店（川越市仲町5-11）
材料費 1500円（サンドイッチ、スコー
ン、ケーキ、紅茶、テキスト）
持ち物 筆記用具

22
紅茶浪漫館シマ乃

☎ 090-4120-1117

受付時間 11:00~17:00
定休日 無し

申
込
方
法 抽 選
知る・学ぶ

QR
コード

WEB開催（非対面）各店舗等開催（対面）

日常のテーブルをデザインする体験会

4月12日月11:30~12:30　4月13日火11:30~12:30
4月17日土10:30~11:30　4月18日日10:30~11:30

簡単!手持ちのお皿でOK!食卓が変わると料理
の美味しさもアップ!日常の食卓で映える技を
テーブルコーデ講師の店長が教えます。テー
ブルのお悩み相談もお気軽にどうぞ

対象 中学生以上　定員 4人
会場 自店（川越市仲町5-11）
持ち物 筆記用具

23
紅茶浪漫館シマ乃

☎ 090-4120-1117

受付時間 11:00~17:00
定休日 不定休

申
込
方
法 抽 選
知る・学ぶ

QR
コード

QR
コード

WEB開催（非対面）各店舗等開催（対面）

知る
学ぶ

わかった！ 発見！ なるほど！

数学の先生が教えるプログラミング講座

4月  3日土13:00~14:00　4月10日土13:00~14:00
4月17日土13:00~14:00　4月24日土13:00~14:00

2024年からは大学入試の科目にも導入されるプログ
ラミング。「プログラムって難しいの?」いえいえ、ゲー
ムをつくりながら楽しく学べます。保護者の方もこの
機会にプログラミングの世界をぜひご体感ください。

対象 小学1年生~ 小学5年生のお子
様をお持ちの親子　定員 4組
会場 自店（川越市霞ヶ関北3-1-15）
持ち物 筆記用具

27
桜英数個別塾

☎ 
sakuraeisu@triton.ocn.ne.jp

受付時間 10:00 ~ 22:00
定休日 水

申
込
方
法 抽 選
知る・学ぶ

QR
コード

WEB開催（非対面）各店舗等開催（対面）

相続・遺言書・任意後見制度のご相談窓口

3月27日土10:15~11:30　4月  3日土10:15~11:30
4月10日土10:15~11:30　4月17日土10:15~11:30
4月24日土10:15~11:30
一人ひとりの多くのお客様の不安を取り除き、快適な未
来へつながっていく。その強い想いを持って悩んでいる相
続・遺言等について御一緒に考えていきましょう。

対象 個別相談形式
定員 1組
会場 自店（川越市霞ケ関東1-15-36）　
持ち物 筆記用具

28
流石行政書士事務所

☎ 049-232-7533
sasuga@ann.hi-ho.ne.jp

受付時間 10:00~18:00
定休日 不定休

申
込
方
法 抽 選
知る・学ぶ

先着順

WEB開催（非対面）各店舗等開催（対面）

眉セミナー

4月16日金11:00~12:30
4月16日金14:00~15:30

顔の印象を大きく左右する、眉メイク。自分の骨格や、な
りたいイメージを元に、少人数でわかりやすく丁寧に眉毛
の書き方をレクチャーします!

対象 20歳以上の女性の方　
定員 6名または3組
会場 自店（川越市脇田本町1-9　MK
ビル7F） 
持ち物 なし

30
シーボンフェイシャリストサロン川越店

☎ 049-291-6866

受付時間 10:00~18:30
定休日 

申
込
方
法 抽 選
知る・学ぶ

先着順

WEB開催（非対面）各店舗等開催（対面）

やさしい終活相談

4月  9日金9:45~17:00　4月10日土9:45~17:00
4月16日金9:45~17:00　4月17日土9:45~17:00

（1組50分）
死んだ後のことはどうでもいいなら何もする必要はあ
りません。心配な方はお越し下さい。
1組50分の個別相談です。時間帯のご予約をお願いし
ます。

対象 
定員 5組
会場 自店（川越市六軒町1-1-3　プル
ミエール川越） 
持ち物 なし

31
司法書士中山ゆり事務所

☎ 049-227-7772
masuyama@nakayama-jimusyo.jp

受付時間 9:00~18:30
定休日 土・日・祝日

申
込
方
法 抽 選
知る・学ぶ

先着順

WEB開催（非対面）各店舗等開催（対面）

マジックで生まれるコミュニケーション

4月  4日日10:00~11:00（⼩中学生対象）
4月  4日日15:00~16:00（どなたでも）
4月26日月14:00~15:00（どなたでも）
コミュニケーションツールとしてマジックを習
得しませんか?マジックはことばや文化の壁を
越え人と繋がれる特別な“まほう”です。そん
なまほうの鍵を手にしてみませんか?

対象 どなたでも　定員 5名
会場 ウェスタ川越（川越市新宿町1丁
目17-17
材料費 100円（教材費）　
持ち物 好奇心

32
School wis

☎ 

受付時間 いつでも
定休日 不定休

申
込
方
法 抽 選
知る・学ぶ

QR
コード

WEB開催（非対面）各店舗等開催（対面）

四柱推命で知る“わたし”と“あなた”

4月 4日日12:30~13:30
4月26日月10:30~11:30

四柱推命は生年月日から読み解く統計学です。
性格や才能、物事の判断基準が明らかになり、
職場や家庭をなど様々な場面のコミュニケー
ションで役立つ知恵が盛りだくさん!

対象 中学生以上　
定員 5名
会場 ウェスタ川越（川越市新宿町1丁
目17−17）　
持ち物 好奇心

33
School wis

☎ 

受付時間 いつでも
定休日 不定休

申
込
方
法 抽 選
知る・学ぶ

QR
コード

WEB開催（非対面）各店舗等開催（対面）

会計・税金よろず相談

4月4日日10:00~16:00　4月5日月10:00~16:00
1組様50分の個別相談形式です。事前に時間帯の予約
をお願いします。
コロナ禍で副業を始めたけど確定申告はどうすればいい
の?今後に備えて法人の経理をしっかりやっていきたいの
だけど何に注意するの?個人・法人のお金と税金に係るこ
と、何でもご相談下さい。

対象 どなたでも
定員 1組
会場 自店（川越市脇田本町24-18）
持ち物 筆記用具

34
税理士法人長岡会計

☎ 049-242-6900

受付時間 9:00~17:00
定休日 土・日・祝

申
込
方
法 抽 選
知る・学ぶ

先着順

WEB開催（非対面）各店舗等開催（対面）

探偵の仕事って何?探偵社の選び方

①3月28日日10:30~11:30　②4月  3日土10:30~11:30
③4月  4日日13:30~14:30 ※①②女性限定　③どなたでも
元刑事の現役探偵が、馴染みの薄い探偵の仕事を知って
頂くために、探偵ってどんな仕事をするのか?どんな時に
利用すれば良いのか?依頼するときの探偵社の選び方。生
活上でのパートナーの行動のチェックポイント等をご紹介
いたします。様々な疑問にもお答えいたします。

対象 ①②女性限定、③どなたでも
定員 6名または3組
会 場 自 店（ 川 越 市 脇 田 本 町26-1 
RoomtoBloom101）
持ち物 なし

36
総合探偵社　ガルエージェンシー埼玉川越

☎ 049-265-6835
info@saitama-galu.com

受付時間 11:00~19:30
定休日 無し

申
込
方
法 抽 選
知る・学ぶ

先着順

WEB開催（非対面）各店舗等開催（対面）

一緒に学ぼう!!運用の基礎知識

3月28日日10:00~11:30　4月3日土10:00~11:30
WEB（オンライン）開催は随時受け付けますのでご相談
ください。
老後資金や教育資金の準備に様々な運用商品の需要が高
まってきましたが、運用は不安という声が多く聞かれます。
そこで、運用を考える上での重要なポイントを3つお教え
致します。

対象 どなたでも
定員 5組
持ち物 筆記用具

37
ソニー生命保険株式会社

☎ 080-4793-9376
makoto6q1p_suzuki@sonylife.co.jp

受付時間 10:00~20:00
定休日 無し

申
込
方
法 抽 選
知る・学ぶ

先着順

WEB開催（非対面）各店舗等開催（対面）

知って安心!!自動車保険の特約

3月27日土10:00~11:30　4月4日日10:00~11:30
WEB（オンライン）開催は随時受け付けますのでご相談
ください。
自動車保険の特約って色々ありますよね。特約を理解す
ることで合理的で役立つ保障が備えられます。事故事例
も踏まえて分かり易く解説します。

対象 どなたでも
定員 5組
持ち物 筆記用具、自動車保険の内容
の分かるもの

38
ソニー生命保険株式会社

☎ 080-4793-9376
makoto6q1p_suzuki@sonylife.co.jp

受付時間 10:00~20:00
定休日 無し

申
込
方
法 抽 選
知る・学ぶ

先着順

WEB開催（非対面）各店舗等開催（対面）

お琴を弾いてみませんか?

4月  6日火11:00~11:45　4月  6日火14:00~14:45
4月  6日火15:15~16:00　4月10日土11:30~12:15

お琴にさわってみたことはありますか?実はどなたでも簡
単に「さくらさくら」を弾くことが出来るようになります。
桜の美しいこの季節に憧れのお琴を弾いてみませんか?

対象 親子も小学生も可
定員 3名
会場 自店（川越市仙波町1-9-7）
持ち物 なし（箏・爪はお貸しします）

39
竹ノ谷史恵　お琴教室

☎ 090-5315-9651
fumie.angelique07210721@gmail.com

受付時間 9:00~22:00
定休日 不定休

申
込
方
法 抽 選
知る・学ぶ

WEB開催（非対面）各店舗等開催（対面）

香りを選べる★心と身体に優しい柔軟剤作り

3月30日火13:00~15:00　4月  6日火13:00~15:00
4月  9日金13:00~15:00　4月13日火13:00~15:00
4月16日金13:00~15:00　4月23日金13:00~15:00
毎日使うものだから知識があるかないかで家
族の未来が変わります。純粋な植物エッセン
スで心身の健康を得て波動も高い生活をし、
家族皆なの自分らしさを引き出しましょう。

対象 どなたでも
定員 5名
会場 自店（川越市八ツ島13-1）
材料費 300円
持ち物 持ち帰り用の袋

43
ふらわ治療院

☎ 090-2327-8732
midon.yoisumoto@hurawa.page

受付時間 9:00~19:00
定休日 水

申
込
方
法 抽 選
知る・学ぶ

QR
コード

WEB開催（非対面）各店舗等開催（対面）

クイズで楽しく、あなたも文具博士に!

4月  4日日10:15~11:00　4月  4日日11:15~12:00
4月25日日10:15~11:00　4月25日日11:15~12:00

ホチキスは何枚綴じられる?筆ペンの違いは?
消せるボールペンはなぜ消える?芯が折れな
いシャーペン?・・。クイズに挑戦しながら、
文具の不思議を体験しましょう!

対象 どなたでも　
定員 4名
会場 自店2F会議室（川越市新富町
2-4-3）

45
文具のキムラヤ

☎ 049-224-5252
info@kimura-ya.net

受付時間 9:45~19:00
定休日 無し

申
込
方
法 抽 選
知る・学ぶ

QR
コード

WEB開催（非対面）各店舗等開催（対面）

手回しオルゴールの調べと譜面作り

4月6日火10:30~11:30　
4月7日水10:30~11:30
4月8日木10:30~11:30
オルゴールの音色を楽しんで頂くと共に手回しオルゴー
ルの譜面作りと演奏を体験してみませんか?音符が分から
なくても大丈夫です。機材や道具の無料貸し出し可。
曲目…ミッキーマウスマーチor春が来た

対象 土日に限りお子様とご一緒可
定員 5名または3組
会場 自店（川越市新富町6-31-25）
材料費 500円（ミュージックカード代
金）　持ち物 なし 

46
まいね音楽教室

☎ 090-8055-7025
som.mar.azul@gmail.com

受付時間 10:00~17:00
定休日 

申
込
方
法 抽 選
知る・学ぶ

先着順

WEB開催（非対面）各店舗等開催（対面）

抽 選

初心者歓迎！「今こそ書こう万年筆」講座

4月23日金14:15~15:00
4月29日木10:15~11:00

万年筆は手入れが必要な繊細な筆記具です。
洗浄方法から書き方、そしていろいろな万年
筆を使って、お気に入りの1本を探しましょう。

対象 　
定員 4名
会場 川越市新富町2-4-3 木村屋ビル
２F会議室
持ち物 なし

11
文具のキムラヤ

☎ 049-224-5252
info@kimura-ya.net

受付時間 9:45~19:00
定休日 無し

申
込
方
法 抽 選
知る・学ぶ

WEB開催（非対面）各店舗等開催（対面）

タブレットサイズの黒板を組立てよう！

4月10日土14:00~15:00　4月11日日14:00~15:00
4月17日土14:00~15:00　4月18日日14:00~15:00

家具塗装職人が『家具の塗替え』について説明します。
家庭のテーブルやイスの塗装の剥げ・輪染み・ベタつき
が気になっている方、塗替えと買替えの費用対効果で悩
んでいる方、仕上がりが知りたい方、ご参加ください。

対象 成人　定員 6人
会場 自店（川越市南通町19-1）
持ち物 特になし

18
杢和（kiwa）工房

☎ 049-293-6702
repair.dr.kiwa@gmail.com

受付時間 10:00~18:00
定休日 日・祝日

申
込
方
法 抽 選
知る・学ぶ

WEB開催（非対面）各店舗等開催（対面）

得する街のゼミナール

第13回
お店の人が
教えてくれる！



備える
蓄える
備えあれば憂いなし！

飲食
料理

作って食べておいしいね！

パチパチして″脳を活性″

3月27日土14:00　4月 3日土14:00
4月10日土14:00　4月17日土14:00

古き良き◆そろばん◆
常に指先を使って脳への刺激を
◆今◆楽しみましょう!

対象 どなたでも
定員 4名または2組
会場 自店（川越市中原町2-5-11）
持ち物 なし

54
ルピナスそろばん教室

☎ 049-223-0678
lupinus.soroban@gmail.com

受付時間 8:00~20:00
定休日 無し

申
込
方
法 抽 選
知る・学ぶ

先着順

WEB開催（非対面）各店舗等開催（対面）

お金の貯め方守り方

4月2日金13:30~14:30

消費税増税やインフレ政策など、家計をとりまく環境は
日々変化しています。本セミナーでは脱デフレ・インフレ
時代に知っておきたい賢いお金の貯め方、守り方をわかり
やすく説明致します。

対象 どなたでも　定員 6名
会場 ウエスタ川越　研修室1（川越
市新宿1-17-17）
持ち物 筆記用具、電卓等

55
アクサ生命保険株式会社　川越営業所

☎ 049-224-2754
akane.mizuta .adv@axa.co.jp

受付時間 10:00~17:00
定休日 土・日・祝

申
込
方
法 抽 選
備える・蓄える

先着順

WEB開催（非対面）各店舗等開催（対面）

おもてなしパウンドケーキ（プレーン味）

4月21日水10:30〜11:30　4月21日水14:00〜15:00
4月21日水16:00〜17:00　4月22日木10:30〜11:30
4月22日木14:00〜15:00　4月22日木16:00〜17:00
大人気!!エコキレおもてなしパウンドケーキ（プレーン味）
ご自身で作ったパウンドケーキの焼き上がりに感激するか
もしれません。美味しさを実感下さい。レシピは付いてお
りません。ご了承ください。

対象 　定員 2名または1組　会場 自店
（川越市仙波町3-16-13）　材料費 600円
（食材・手提げ袋・ラップ・クッキング
シート）　持ち物 マスク・手をふくタオ
ル・エプロン　その他 小学2年生より可

57
LIXIL リフォームショップエコキレ

☎ 049-227-6316

受付時間 10:00~18:00
定休日 日・祝

申
込
方
法 抽 選
飲食・料理

先着順

WEB開催（非対面）各店舗等開催（対面）

作 る
作るの大好き！
体験大好き！

簡単!楽しい!ポンポンマスコット作り

3月27日土10:30~11:30　3月27日土14:00~15:00
3月28日日10:30~11:30　3月28日日14:00~15:00
3月30日火10:30~11:30　3月30日火14:00~15:00
動物のポンポンマスコットを作ります。マスコットは、①
柴犬　②うさぎ　③ひよこから一つお選びください。お
子様でも簡単にかわいいポンポンマスコットが作れます!
サイズは、直径 約85ミリです

対象 どなたでも（10才未満は保護
者同伴）　定員 4名または4組
会場 自店（川越市仲町1-9）　材料費 
500円（毛糸・フェルト・目玉等）
持ち物 なし　

59
手芸の山久

☎ 049-222-2082

受付時間 10:00~16:45
定休日 水（※3/7まで日曜も定休）

申
込
方
法 抽 選

作る
先着順

WEB開催（非対面）各店舗等開催（対面）

世界のことばで折り紙あそび♫

4月24日土14:00~14:45　4月24日土15:30~16:15
4月29日木14:00~14:45　4月29日木15:30~16:15

いつもの折り紙が新しい遊びに大変身♫英語・
スペイン語・韓国語など多言語で、親子で楽
しめます。世界を感じる折り紙作品と、たくさ
んのことばをお土産にどうぞ♫

対象 親子
定員 各回3組
会場 ウェスタ川越（川越市新宿町
1-17-17）　
持ち物 お好きな折り紙

58
ヒッポファミリークラブ川越

☎ 
hippo.sroad@gmail.com

受付時間 随時
定休日 無し

申
込
方
法 抽 選

作る

WEB開催（非対面）各店舗等開催（対面）

初心者歓迎!世界に一つ石のハンコを作ろう

4月14日水10:20~11:30　4月21日水10:20~11:30
4月25日日10:20~11:30　4月28日水10:20~11:30

初心者の為の篆刻体験講座。ご希望のひらがな一文字を
石材に手彫りします。初めてでも大丈夫!「唯一無二」世
界に一つだけの印が出来上がります。またハンコについて
疑問・質問等お気軽にご相談下さい。

対象 大人　定員 2人
会場 自店（川越市仲町1-32）（大正浪
漫夢通り）
材料費 500円（石印材料費）

60
有限会社　利剣堂　並木印工房

☎ 049-222-2946

受付時間 10:00~17:00
定休日 無し

申
込
方
法 抽 選

作る
先着順

WEB開催（非対面）各店舗等開催（対面）

太陽の光を集めるサンキャッチャー作り

4月  7日水10:00~11:00
4月21日水10:00~11:00

様々な色のパーツから自分の中でピンときた
もの、惹かれるものを楽しく選び、世界に一
つだけの太陽の光を集めるサンキャッチャー
ストラップを作ります。

対象 どなたでも　定員 4人
会場 自店（川越市今成1-15-19）　
材料費 500円（パーツ代）
持ち物 なし　その他 

61
ヒーリングサロン　隆美堂

☎ 
1-9@ryubidou.com

受付時間 9:00~20:00
定休日 不定休

申
込
方
法 抽 選

作る

QR
コード

WEB開催（非対面）各店舗等開催（対面）

健 康
いつも元気！
健康的な生活を

腸活と免疫そしてBRM栄養素

3月31日水10:00~11:00　4月7日水10:00~11:00
4月21日水10:00~11:00

腸内細菌と免疫のエサになるBRM栄養素ご存知ですか?
腸内細菌が整うと健康を保つことができ、免疫が活性化
すると病気を治す事ができる。BRM栄養素は何から取れ
るのでしょうか?

対象 　定員 5名
会場 ウエスタ川越　活動室5（川越
市新宿町1-17-17）

62
ゑびす FC

☎ 090-7829-4920
info@ebisu-fc.com

受付時間 10:00~13:00
定休日 土・日・祝

申
込
方
法 抽 選

健康

WEB開催（非対面）各店舗等開催（対面）

痩せたい人の美骨パーソナルトレーニング

4月16日金10:00~14:00　4月17日土10:00~14:00
4月20日火10:00~14:00
1名様50分の個別形式／時間帯の予約をお願いします
◆痩せたい人の50分パーソナルレッスン
◆体を作る為の施術からのトレーニングがで
きる
◆姿勢改善◆免疫力UP◆不調改善

対象 大人（女性限定）　定員 1人
会場 自店(川越市的場1952−11）
持ち物 飲み物、運動できる服装でお
越しください

64
カイロプラクティック & ビューティサロン OHANA 川越店

☎ 
ohanasalon2@gmail.com

受付時間 9:00~15:00
定休日 日

申
込
方
法 抽 選

健康
先着順

WEB開催（非対面）各店舗等開催（対面）

QR
コード

歩いて発見!本川越ウォーキング

4月14日水9:30~10:30
4月28日水9:30~10:30

【まちゼミ新コラボ企画】まちゼミ仲間とゆっ
くりと川越の街を楽しみながら歩いてみませ
んか?新しいお店や伝統ある川越の魅力を再
発見できるかも?お仲間作りにも!

対象 小学生以上で、約1時間ゆっくり歩ける
人ならどなたでも　定員 5人　会場 自店（ナ
チュリーラ集合、各店歩き、ナチュリーラで解
散、川越市中原町1-5-1-1F）　持ち物 タオル、
飲み物、リュック、帽子、歩きやすい服装等

65
キムラヤ、紅茶浪漫館シマ乃、ナチュリーラ、みやこ不動産

☎ 
naturela@outlook.com

受付時間 10:30~18:00
定休日 水

申
込
方
法 抽 選

健康

QR
コード

WEB開催（非対面）各店舗等開催（対面）

頭痛・眼精疲労・不眠症・めまいでお悩みの貴方へ!

3月26日金12:00~13:00　3月30日火12:00~13:00　

首から上の痛みや症状のある貴方へ!マッサージや薬
でごまかしていませんか?多くのプロアスリートも絶賛
するハイボルト施術で一発改善!!セルフストレッチもお
伝えします。詳細はHPをご覧下さい。4名様限定です。

対象 30歳以上の女性　定員 4名
会場 自店（川越市新富町1-9-6ライオ
ンズプラザ本川越103）　
持ち物 肩の出る服装　

66
共栄接骨院本川越院

☎ 049-226-3782
kyoei-medical@nifty.com

受付時間 10:00~13:00
定休日 日・祝

申
込
方
法 抽 選

健康

WEB開催（非対面）各店舗等開催（対面）

歩いて発見!霞ヶ関ウォーキング

4月  9日金10:00~11:00
4月23日金10:00~11:00

【まちゼミ新コラボ企画】まちゼミ仲間とゆっ
くりと川越の街を楽しみながら歩いてみませ
んか?新しいお店や伝統ある川越の魅力を再
発見できるかも?お仲間作りにも!

対象 小学生以上で、約1時間ゆっくり
歩ける方　定員 5名　会場 自店（霞ヶ
関商店街を中心に歩きます。川越市霞ヶ
関北3-1-15）持ち物 タオル、飲み物、
リュック、帽子、動きやすい服装等

67
桜英数個別塾、ナチュリーラ、みやこ不動産

☎ 070-4456-7983
naturela@outlook.com

受付時間 10:30~18:00
定休日 水・不定休

申
込
方
法 抽 選

健康

QR
コード

WEB開催（非対面）各店舗等開催（対面）

ペアで体験!足スッキリ「カラダメンテ」

3月30日火10:00~11:00　3月31日水10:00~11:00
4月  3日土10:00~11:00　4月17日土10:00~11:00
4月14日水11:30~12:30　4月28日水11:30~12:30
足の冷え、足のむくみ、足がつるなどでお困
りの方に!家族や友人と2人1組で足元から整え
るカラダメンテを体験しませんか?足の血流を
改善してポカポカ&スッキリ。

対象 12歳以上　定員 1組2名
会場 自店（川越市中原町1-5-1-1F）　
持ち物 タオル、飲み物、寝転ぶので
長ズボン着用、ひざ掛け等　

69
ナチュリーラ

☎ 
naturela@outlook.com

受付時間 10:30~18:00
定休日 水

申
込
方
法 抽 選

健康

QR
コード

WEB開催（非対面）各店舗等開催（対面）

アロマを使ったセルフストレッチ

3月27日土10:00~11:00　4月  8日木14:00~15:00
4月17日土10:00~11:00　4月22日木14:00~15:00
4月24日土10:00~11:00
ついつい頑張りすぎて疲れてしまうあなたに【香り】でわか
る今のあなたの【気質】を整えて、心身リフレッシュできる
シンプルなストレッチです。♦手当て♦香る♦呼吸が基本
のセルフストレッチ【アロタイ】でゆるゆるしませんか？

対象 　定員 7人　
会場 ウェスタ川越（川越市新宿町
1-17-17）　材料費 500円（アロマオ
イル代）　持ち物 床に敷くマットか
バスタオル  フェイスタオル  飲み物

70
日本 AROTAI®︎ 協会

☎ 090-2631-1225
arotaiaroma@gmail.com

受付時間 10:00~18:00
定休日 無し

申
込
方
法 抽 選

健康
先着順

WEB開催（非対面）各店舗等開催（対面）

人生の1/3は睡眠！ゆききの睡眠相談

3月31日水11:00~12:00　4月  3日土11:00~12:00
4月  3日土15:00~16:00　4月14日水11:00~12:00
4月24日土11:00~12:00　4月24日土15:00~16:00
病気でない人が、健康について聞く所は、ど
こですか？誰ですか？今回、睡眠について臨床
検査技師の経験を活かし健康コンシェルジュ
のセラピストが、お話を聞かせて頂きます。

対象 　定員 1組4名　会場 自店（川越市
元町1-8-8  2階）持ち物 

68
泊まれるリラクゼーションサロンゆきき

☎ 049-211-5654
info8@yu-kiki.com

受付時間 11:00~18:00
定休日 不定休

申
込
方
法 抽 選

健康

WEB開催（非対面）各店舗等開催（対面）

考えてみよう小江戸まちかど「人生会議」

4月  3日土17:45~18:45
4月10日水17:45~18:45

自分や家族が、進行がん・神経疾患など重大な病気や高
齢で思うように行かないときでも自分らしく時を過ごすた
めには、主治医や介護者と話しあっておく「人生会議」を
開くことが必要です。体験してみましょう!

対象 小学6年生以上　定員 8人
会場 自店（川越市新富町2丁目4番地
3木村屋ビル3階）　
持ち物 筆記用具　

71
ひろせクリニック

☎ 049-222-1199
info@hirose-cl.jp

受付時間 14:30~17:00
定休日 日・祝

申
込
方
法 抽 選

健康
先着順

WEB開催（非対面）各店舗等開催（対面）

繰り返さないダイエット

3月27日土10:00〜11:00　4月4日日10:00〜11:00
4月15日木10:00〜11:00

ダイエットを繰り返していませんか？繰り返さないダイ
エットを今回はお届けいたします。ダイエットを繰り返さ
ないためには?そんな疑問をお持ちの方。是非、ご参加く
ださい。

対象 大人　定員 3名
会場 自店（川越市脇田町15-15古賀
ビル2階）　 
持ち物 なし　 

73
耳つぼダイエットサロン椿

☎ 090-1662-8564
tsubaki 03040323@gmail.com

受付時間 10:00~17:00
定休日 不定休

申
込
方
法 抽 選

健康
先着順

WEB開催（非対面）各店舗等開催（対面）

足もみを通した親子の対話を始めませんか？

3月26日金10:00~11:00　3月31日水10:00~11:00
4月  7日水10:00~11:00　4月11日日10:00~11:00
4月17日土10:00~11:00　4月24日土10:00~11:00
母が元気だと子も元気！ホントは笑顔でいた
いのに…。子育てに疲れちゃってるママたち
へ、ココロにもカラダにも効く自分とわが子の
足もみ対話を一緒に始めてみませんか？

対象 親子か夫婦　定員 1組
会場 自店（川越市野田町1-22-1）
持ち物 足が膝まで出せる服装 

74
足もみサロン & スクールからっぽや

☎ 
Karappoya2021@gmail.com

受付時間 10:00~15:00
定休日 土・日・祝

申
込
方
法 抽 選

健康

WEB開催（非対面）各店舗等開催（対面）

きれい
いつもオシャレで

キレイな女性を目指して

家族みんなで足もみ健康!官足法

3月27日土10:30~11:30　3月27日土13:30~14:30
3月27日土15:00~16:00　3月29日月10:30~11:30
3月29日月13:30~14:30　3月29日月15:00~16:00
台湾発祥の足もみ療法!足先から脚の付け根ま
でもみ、血流をよくします。認知症予防、花
粉症・疲労感等改善し、病気知らずの体づく
りをしましょう。

対象 女性限定（夫婦可）　定員 3名
まで　会場 自店（川越市月吉町42-
16）　材料費 660円（グリグリ棒代）
持ち物 フェイスタオル、水筒（白湯）、
動きやすい服装　

75
Room mei 明

☎ 
syokuteam14t@gmail.com

受付時間 電話は午前10時から午後5時まで
定休日 木・土・日

申
込
方
法 抽 選

健康

QR
コード

WEB開催（非対面）各店舗等開催（対面）

え!肌がこんなに白く⁉水素でもっと若返り

4月  2日金10:00~11:15　4月  5日月10:00~11:15
4月  9日金10:00~11:15　4月12日月10:00~11:15

コロナの影響で、お肌がくすんだ・ガクッと疲れたと思っ
た方・・・「高濃度水素マスク」の若返りパワーがおススメ!　
こんな時代だからこそ、最強エステメニュー・水素マスク
で大感動してくださいネ♪　

対象 女性　20歳以上　定員 2人
会場 自店（川越市新富町1-19-3）　材
料費 3000円（高濃度水素Hマスク代）
持ち物 特になし（メイク品はご用意
します）　

76
お肌とメイクの専門店　おぎの

☎ 0120-207-880
oginocos@w2.dion.ne.jp

受付時間 9:50~18:45
定休日 水

申
込
方
法 抽 選
きれい

先着順

WEB開催（非対面）各店舗等開催（対面）

今話題!運気の上がるツヤ肌に

3月28日日10:00~12:00　3月28日日13:30~15:30
4月17日土13:30~15:30　4月17日土16:15~18:15
4月17日土19:15~21:15　
今のお手入れにあなたのお肌は満足していますか?毎日の
ホームケアで体感する素肌の美しさ、お肌の為の生命科
学技術の結晶で数ヶ月後のあなたの肌は今より若く美し
く!!

対象 20歳以上の女性どなたでも　
定員 6人
会場 ウエスタ川越2F会議室3（川越
市新宿町1-17-17）　
持ち物 普段使用のメイク用品　

78
素肌美チェンジサロン

☎ 049-224-5177
suhadasaron@gmail.com

受付時間 9:00~20:00
定休日 不定休

申
込
方
法 抽 選
きれい

WEB開催（非対面）各店舗等開催（対面）

ジェルネイルで毎日をハッピーに

3月29日月10:00~16:00
4月26日月10:00~16:00

家事や仕事をしていてもいつもキラキラな自
分の手が見えるとにテンションUP！こんな時
だからこそハンドジェルネイルいかがですか。
詳しくはQRコードからご確認ください。

対象 15歳以上　定員 個別5名
会場 自店（川越市今福）　
材料費 700円（ジェルネイル材料費）
持ち物 なし　

79
小さなネイルサロンジョリーママン

☎ 080-4671-3768
nailjoliemaman@yahoo.co.jp

受付時間 10:00~18:00
定休日 不定休

申
込
方
法 抽 選
きれい

QR
コード

WEB開催（非対面）各店舗等開催（対面）

プロが教える基本のメーク講座

3月26日金10:00~12:00　4月  5日月10:00~12:00
4月  7日水10:00~12:00　4月15日木10:00~12:00
4月16日金10:00~12:00　4月22日木10:00~12:00
毎日のメーク!ちょっとしたコツを覚えるだけで、イキイキ、
若見え!が出来ちゃいます。今さら聞けない基本のメーク
から、プロならではのテクニックまで教えます!

対象 女性　定員 3人
会場 自店（川越市脇田町4-2  5F）　
持ち物 なし

80
ポーラザビューティー川越東口店

☎ 049-299-4663
mm16941@mail.pola.co.jp

受付時間 10:00~20:00
定休日 無し

申
込
方
法 抽 選
きれい

先着順

WEB開催（非対面）各店舗等開催（対面）

花と風水でお部屋をパワースポットに♪

4月 7日水11:00~12:00
4月14日水11:00~12:00
4月21日水11:00~12:00

「忙しい毎日を送るあなたへ」自宅にお花を
飾って部屋を心地よい空間にしてみませんか?　
今すぐ!できる風水と今の自分が分かる花セラ
ピー体験付き。

対象 どなたでも
定員 4名
会場 自店（川越市新富町2丁目33-8）
材料費 無料
持ち物 メモ等の筆記用具

47
株式会社みやこ不動産 & 花と色のセラピスト　安福圭子

☎ 049-298-6555
honkawagoe@miyako-f.jp

受付時間 10:00~17:30
定休日 水・日

申
込
方
法 抽 選
知る・学ぶ

QR
コード

WEB開催（非対面）各店舗等開催（対面）

現場開催！夏涼しく冬暖かい家の作り方

4月11日日10:00~11:00　4月11日日14:00~15:00
4月13日火10:00~11:00　4月13日火14:00~15:00

寒い家はもう嫌!!暖かく快適な家を作るために
絶対に外せない気密と断熱について、建築中
の現場を見ながらわかりやすく解説します！新
築や断熱リフォームに興味のある方に。

対象 どなたでも
定員 3組
会場 建築現場

（自社・川越市山田763-1に集合）
持ち物 なし

48
株式会社　矢川原（やがはら）

☎ 049-222-2839
wood@yagahara.co.jp

受付時間 10:00~17:00
定休日 不定休

申
込
方
法 抽 選
知る・学ぶ

QR
コード

WEB開催（非対面）各店舗等開催（対面）

みんなで踊ろう!「小さな世界」

4月10日土15:15~16:15(⼩学生以下対象）
4月24日土15:15~16:15(⼩学生以下対象）

以前大好評だった講座を再び。バレエの要素を
取り入れて、楽しく1曲踊りきります。初めての
お子様でも大丈夫!あなたも今日から小さなバレ
リーナ❤簡単なバーレッスンも体験出来ます。

対象 3歳~小学生以下　定員 5人
会場 自店（川越市新宿町5-19-58 関
口ダンススタジオ1階） 
持ち物 動きやすい服装、水分補給の
飲物、タオル

49
山崎麻矢モダンバレエスタジオ

☎ 
mayambs1993@gmail.com

受付時間 10:00~20:00
定休日 水・日・祝

申
込
方
法 抽 選
知る・学ぶ

QR
コード

WEB開催（非対面）各店舗等開催（対面）

バーレッスンを体験しよう!

4月10日土16:30~17:30(中学生以上対象）
4月24日土16:30~17:30(中学生以上対象）
バレエのレッスンでは欠かせないバーレッス
ン。体験してみませんか?初めての方にも丁寧
に解説を加えながら無理なく楽しんでいただ
けるように進めて参ります。優雅に踊りなが
ら体幹を鍛えましょう!

対象 中学生以上~大人（女性限定）　
定員 6名　会場 自店（川越市新宿町
5-19-58 関口ダンススタジオ内1階）　
持ち物 動きやすい服装、水分補給飲
物、タオル

50
山崎麻矢モダンバレエスタジオ

☎ 
mayambs1993@gmail.com

受付時間 10:00~20:00
定休日 水・日・祝

申
込
方
法 抽 選
知る・学ぶ

QR
コード

WEB開催（非対面）各店舗等開催（対面）

QR
コード

QR
コード

カラダを動かして遊ぼう！

4月12日月10:00~10:45　4月14日水10:00~11:00
4月16日金10:00~10:45　4月19日月10:00~10:45
4月21日水10:00~11:00　4月23日金10:00~10:45
感染対策として「抗菌コーティング」を施し
た体育館内を、走ったり跳んだり回ったり全
身を使って遊ぼう！

対象 未就園児　定員 2名
会場 自店（岸町2-36-8）
持ち物 水筒・タオル

63
スタートランド

☎ 

受付時間 9:00~17:00
定休日 不定休

申
込
方
法 抽 選

健康

WEB開催（非対面）各店舗等開催（対面）

QR
コード

抽 選

先着順

受講者大募集！ 3.26 金ｰ4.30金2021.

3.19 金〜受付開始日

新型コロナウイルス感染症　感染防止対策について

マスク着用 自宅で検温 手指消毒 チェックリスト記入

受講の皆さまへのお願い

マスク着用 会場消毒 換気徹底 ソーシャルディスタンス確保

店舗での対策



オンライン
まちゼミ初の
WEB開催！

社交ダンサー直伝おうちでボディケア

3月26日金20:00~20:45　3月27日土11:00~11:45
4月  1日木10:00~10:45

薄着の季節到来。気になる猫背と寸胴、厳選
した背中のストレッチでアプローチ！姿勢のプ
ロが効果の出るコツをお伝えします。一緒に
楽しく体を動かしましょう♪

対象 女性限定　定員 5名
会場 
持ち物 動きやすい格好　

77
岸田ダンスアカデミー

☎ 049-223-3843
yukohappydance@gmail.com

受付時間 13:00~22:00　
定休日 日

申
込
方
法 抽 選

きれい

QR
コード

自律神経を整え、免疫力をアップしよう!

4月  7日水18:30~19:30　4月14日水18:30~19:30

ストレスフルな現代、はっきり病気とは言えない体の不調
は、自律神経のバランスが崩れた「未病」の状態かもし
れません。身体を温めて、自律神経を整え免疫力をアッ
プさせる方法を探してみましょう。

対象 　定員 10人
会場 自店（川越市新富町2丁目4番地
3木村屋ビル3階）　
持ち物 筆記用具　 

72
ひろせクリニック

☎ 049-222-1199
info@hirose-cl.jp

受付時間 14:30~18:00（土曜日は17:00）
定休日 日・祝

申
込
方
法 抽 選

健康
先着順

ズームで簡単!ポイントメーク講座

3月29日月13:00~14:00　4月  6日火13:00~14:00
4月  9日金13:00~14:00　4月14日水13:00~14:00
4月19日月13:00~14:00　4月23日金13:00~14:00
ズームを使って、アイメーク、眉、チーク、リップまでの
ポイントメークを、基本から、プロのテクニックまで、レッ
スンします!普段のメークの疑問なども、たくさんお聞か
せくださいね!

対象 女性　定員 5人
持ち物 普段お使いのメーク品、鏡　

81
ポーラザビューティー川越東口店

☎ 049-299-4663
mm16941@mail.pola.co.jp

受付時間 10:00~20:00
定休日 無し

申
込
方
法 抽 選

きれい
先着順

Scratchプログラミング講座

4月  3日土11:00~12:00　4月  3日土14:00~15:00
4月10日土11:00~12:00　4月10日土14:00~15:00
4月17日土11:00~12:00　4月17日土14:00~15:00
Scratchでゲームを作成し、プログラミングを
学ぶ講座になります。学校でも本格的にプロ
グラミング的思考の授業が始まったので、こ
の機会にIT現場の人と学んでみませんか?

対象 小学4年生以上（※保護者必
須）　定員 3人　会場 オンライン開催

（Microsoft Teams）受付後にオンライン
参加するURL を発⾏させて頂きます。
持ち物 PC およびインターネット環境

14
株式会社タカインフォテクノ

☎ 

受付時間 10:00~17:00
定休日 土・日・祝

申
込
方
法 抽 選

知る・学ぶ

QR
コード

先着順

もっと自分を好きになるカラー数秘術

3月27日土10:30~11:30　4月  5日月10:30~11:30
4月17日土10:30~11:30　4月22日木10:30~11:30
4月23日金10:30~11:30　4月28日水10:30~11:30
カラーと誕生日から、自分の才能や可能性に
気づくことができます。魅力を再発見して、
なりたい自分になる第一歩を踏み出しましょう
♪

対象 どなたでも　定員 5人
持ち物 色鉛筆

15
カラーサロン　Hinano

☎ 090-1794-8811
hinanomomose@gmail.com

受付時間 10:00〜15:00
定休日 不定休

申
込
方
法 抽 選

知る・学ぶ

QR
コード

日本全国から大歓迎!「5分間自慢話大会」

4月  3日土10:30~11:00
4月16日金15:00~15:30
4月28日水19:15~19:45
なかなか人と会えない今、Zoomを使ってネッ
ト上で自慢話をし合いましょう。お国自慢や孫
の自慢、愛車やペットの話などなんでもOK!遠
方の方も大歓迎です。

対象 どなたでも　
定員 5名

20
キムラヤ貸し教室・貸し会議室

☎ 049-224-5252
info@kimura-ya.net

受付時間 9:45~19:00
定休日 無し

申
込
方
法 抽 選

知る・学ぶ

QR
コード

クイズバトル！〜情報リテラシーを学ぼう〜

4月3日土11:00-12:00　
4月4日日14:00-15:00

クイズに答えながら楽しく、ネット社会を安
全に生きる力を身につけよう!Zoomの使い方
やプログラミングも学べるよ♪携帯を持つ予
定のお子様も、ぜひご参加ください!

対象 小・中学生　定員 7人
持ち物 Zoom用の端末と解答用の端末

（PC・タブレット・スマホなど）2台あると
便利ですが1台でも参加できます。

24
Kids プログラミング && サイエンス教室 codience（コーディエンス）

☎ 070-1361-0111

受付時間 随時
定休日 月・水

申
込
方
法 抽 選

知る・学ぶ

QR
コード

100周年を迎える川越について学ぼう！

4月15日木15:00~16:30

来年100周年を迎える川越市の歴史や、SDGsで全国1位
になった町の良いところなどを資料をもとに学びましょ
う！

対象 どなたでも　定員 6人
持ち物 PC

26
株式会社櫻井印刷所

☎ 
sasa@sakurai-p.co.jp

受付時間 9:00〜17:00
定休日 土・日・祝

申
込
方
法 抽 選

知る・学ぶ
先着順

IT関係よろず相談コーナー

3月31日水13:00~24:00
4月14日水13:00~24:00
4月21日水13:00~24:00
国家資格「情報処理安全確保支援士」登録
者がIT関係のご相談にのります。なんでもお
尋ねください。答えたられる範囲で答えます。
わからないことは一緒に調べましょう。

対象 どなたでも
定員 1名
持ち物 なし

29
ジーアールアイ

☎ 050-3580-8669
machisemi@grikk.co.jp

受付時間 0:00~23:59
定休日 不定休

申
込
方
法 抽 選

知る・学ぶ

QR
コード

会計・税金よろず相談

4月4日日10:00~16:00　4月5日月10:00~16:00
1組様50分の個別相談形式です。事前に時間帯の予約
をお願いします。
コロナ禍で副業を始めたけど確定申告はどうすればいい
の?家族で相続について話し合いたいけど、どこから手を
つければいいの?個人・法人のお金と税金にまつわること、
何でもご相談ください。

対象 どなたでも
定員 1組

35
税理士法人長岡会計

☎ 049-242-6900

受付時間 9:00~17:00
定休日 土・日・祝

申
込
方
法 抽 選

知る・学ぶ
先着順

お気軽に!オンラインまちゼミ受講方法講座

3月26日金10:30~11:00　3月26日金19:15~19:45
3月27日土19:15~19:45　3月28日日10:30~11:00
4月  1日木14:00~14:30
親切丁寧!スマホ、タブレット、そしてパソコ
ンでも、ネットを使うまちゼミの受け方を学び
ましょう。Zoomを知れば一気に世界が広が
ります。時間があれば、会議の開き方も。

対象 どなたでも
定員 2人

44
文具のキムラヤ

☎ 049-224-5252
info@kimura-ya.net

受付時間 9:45~19:00
定休日 無し

申
込
方
法 抽 選

知る・学ぶ

QR
コード

自分を知り、今と未来を知るマヤ暦入門

3月26日金20:00~21:00
4月  3日土16:00~17:00

古代マヤ人が利用してきたマヤ暦を読み解き、自分の使
命と役割を知りましょう。時代の流れを知り、この困難な
時代を生き抜くヒントを考えます。体験講座なので、短
時間となります。事前に誕生日を。

対象 どなたでも
定員 6人
持ち物 筆記用具 

42
ティーベリー

☎ 049-223-5020
teaberry.h.watabe@gmail.com

受付時間 いつでも（電話は留守番電
話で受付）　定休日 月・火・水・日

申
込
方
法 抽 選

知る・学ぶ

簡単♪レジン雑貨の作り方教えます!!

3月26日金10:00~12:00
身近な材料でレジンのバックチャームを作ってみ
ませんか?ZOOMを使ってオンラインで作り方を
お伝えします。後から確認できるよう、必要な材料、
入手場所、作り方の資料付き。オンライン不安な
方には事前にZOOMマニュアル送ります。お子様
だけじゃなく、大人の方でも素敵に作れますよ。

定員 8名
材料費 0
持ち物 なし 

41
ツキノミチ

☎ 

受付時間 10:00~20:00
定休日 無し

申
込
方
法 抽 選

知る・学ぶ

QR
コード

先着順

不労所得Get!不動産投資セミナー

4月  3日土11:00~12:00　4月  4日日11:00~12:00
4月  7日水20:00~21:00　4月17日土13:00~14:00
4月21日水19:00~20:00　4月28日水13:00~14:00
不動産投資=不労所得。上手くいけば収入を増や
すことができます!興味はあるけどやり方がわから
ない、失敗しないか不安だという方。300万円か
らできる不動産投資を勉強してみませんか?

対象 不動産投資に興味のある方
定員 5人
材料費 なし
持ち物 なし

51
有限会社住センター

☎ 049-233-5611
zyucenter@gmail.com

受付時間 いつでも
定休日 日

申
込
方
法 抽 選

知る・学ぶ

QR
コード

確かめよう!不動産で困らない相続対策

4月  3日土13:00~14:15　4月  4日日15:00~16:15
4月  7日水18:00~19:10　4月17日土10:30~11:45
4月21日水14:00~15:15　4月28日水10:00~11:15
相続税はいくら?うちは課税されるの？その時
では遅いのです！
相続税は自分で計算できます!困らないように
一緒に学びましょう！

対象 大人
定員 5人
材料費 なし
持ち物 なし

52
有限会社住センター

☎ 049-233-5611
zyucenter@gmail.com

受付時間 いつでも
定休日 日

申
込
方
法 抽 選

知る・学ぶ

QR
コード

スマホで動画編集・YouTubeにアップ

3月29日月11:00~12:00　3月31日水11:00~12:00
4月  3日土11:00~12:00　4月  4日日11:00~12:00
4月14日水11:00~12:00　4月15日木11:00~12:00
無料のアプリを使って「スマホに溜まったビデオや写真」
を一本の動画にします。それを「非公開・限定公開・公開」
の何れかを指定してYouTubeにアップします。

対象 大人の方　定員 各回3人
持ち物 PC（ZOOM講座用・インターネッ
トに接続） iPhoneまたはiPad（動画編集
用） 注意:Androidスマホは使えません。

53
いいことクリエイション合同会社

☎ 080-5435-6515
kaname.ichinose@iikoto-c.co.jp

受付時間 9:00~19:00
定休日 無し

申
込
方
法 抽 選

作る
先着順

腸活と免疫そしてBRM栄養素

3月31日水20:00~21:00　4月  7日水20:00~21:00
4月21日水20:00~21:00

腸内細菌と免疫のエサになるBRM栄養素ご存知ですか?
腸内細菌が整うと健康を保つことができ、免疫が活性化
すると病気を治す事ができる。BRM栄養素は何から取れ
るのでしょうか?

定員 5名

56
ゑびす FC

☎ 090-7829-4920
info@ebisu-fc.com

受付時間 10:00~13:00
定休日 土・日・祝

申
込
方
法 抽 選

健康

QR
コード

抽 選

みんなで楽しく！Ｗｅｂでゲーム大会講座♫

4月  3日土17:00~17:45　4月11日日10:15~11:00
4月29日木14:15~15:00

楽しみながら、オンラインの集いを体験！Ｚｏ
ｏｍが初めてでも大丈夫。ジェスチャーゲー
ムやお絵かきクイズをしながら、コミュニケー
ション術を覚えましょう♫

定員 6人
持ち物 白い紙と筆記用具

40
キムラヤカルチャー教室

☎ 
info@kimura-ya.net

受付時間 9:45~19:00
定休日 不定休

申
込
方
法 抽 選

知る・学ぶ

WEB開催（非対面）各店舗等開催（対面）

開催カレンダー

申し込み方法
1. 講座を選ぶ
参加したい講座を選んでください。

2. 申し込む
講座の開催店へ直接お電話かメール、もしくは
QRコードのリンク先からお申し込みください。
お電話の場合は「まちゼミの申し込みです！」
とお伝え下さい。メールの場合は件名を「まち
ゼミの申し込み」としてください。QRコードの
場合はLINEや入力用フォームに接続されますの
で、それぞれの入力方法に従ってください。
※各店の受付時間内にお申し込みください。
※受付初日は電話の混雑が予想されます。ご了承ください。
　なお、留守番電話での受付はできません。

3. 当日お店で受講
時間や場所をお間違えのないように
※各講座は定員になり次第、締め切りとなります。（先着受付の場合）
※受講対象者が限定されている講座もございます。
※申込の際に受講時の持ち物をご確認下さい。
※中学生以下のお子様は保護者同伴でご来場下さい。
※お店によっては駐車場、駐輪場がない場合がありますので、公共交通機関でご来場くださ

い。詳細はお申し込みの際に各お店にご確認ください。
※予約済の講座にやむなく遅刻・欠席される場合は、その旨をご連絡下さい。

カテゴリ
知る・学ぶ  新しい発見がある講座

備える・蓄える  もしもの時や将来のために知りたい講座
飲食・料理  飲食や料理について知識を深める講座

作る  作品の製作を行う講座
健康  健康に過ごすための講座

きれい  美容・キレイを追求する講座

　小学生も参加できます
　まちゼミ初参加店

オンライン　まちゼミ初のWEB開催

申し込み方法の種類
 お電話での申し込みが可能です。
 メールでの申し込みが可能です。

QR
コード   QRコードを読み込むことでの申し込みが可能です。
先着順   先着順での受付となります
抽 選   抽選での受付となります

※抽選の結果は、3月22日（月）に連絡予定。
※連絡がない場合は、直接お店にお問合せください。

メール受付の記入例
件名「まちゼミの申し込み」
申込み講座名：〇〇を作ろう！
講座開催日時：〇月△日□□時～
お名前：　まちゼミ花子
連絡先電話番号：090-1234-5678　
を必ずご記入ください。
※応募先アドレスの「受信許可」設定を忘れずに！

受講者の皆様へお願い
■�多くの皆様が参加する「まちゼミ」
です。皆様でゼミを楽しめるよう、
時間厳守でご来場ください。

■�申込内容に変更が発生した場合は、
お早めに開催店舗へご連絡ください。

■�ご来店の際には、まちゼミの受講で
あることをお伝えください。

■�店内の商品や展示物などに手を触れ
る際は、店員までお声がけください。
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